Alles Lob gebiihrt AJjah and Segen und Frieden seien 
auf dem Gesandten Allahs 5 sowie auf seiner Familie, 
seinen Gefahrten und wer thnen folgt* Um fortzufah- 
ren: 

Al-Buhari ilberlieferte unter dem Kapitel „Die Taten in 
den letzten zeha (Tagen) von Ramadan*' und Muslim 
unter dem Kapitel „Die Anstrengung in deoletzten 
zehn (Tagen) von Rama 啦 n' von der Mutter der 
Glaubigen/A isah, dass sie sagte： „Der Prophet 蠢 
pflegte beim tjntrefFen der letzten zehn Tage von 
Ramadan, sein Izar festzuztehen, die Nachte zu oeleben 
und seine Familie zu wecken. In der Uberlieferung 
von Muslim sagte sie, 離： M Der Gesandte Allahs # 
strengte sich in den letzten zehn (Tagen) mehr an, wie 
m keiner anderen Zeit 

Also hatte der Prophet 參 bestimmte 'Ibadat in den 
letzten zehn Nachten von Ramadan, worauf er achtete 
und dazu anspornre* Unter diesen sind: 

] , Beleben der Nacht 

Das Beleben der Nacht bedeutet： sie mk Gebet, 
Qur an, Gedenken und dergleichen zu verbringen. Von 


dem Hadii ist zu verstehen, dass mit der Belebung der 
Nacht, die gesamte Nacht gemeint ist. Es ist aber auch 
moglich, dass damit der erofite Teil der Nacht gemeint 
ist. So sollen die Diener aarin wetteifern, sich so gut sie 
konnen anzustreneen. 

2. Aufwecken der Familie 

Die Aussaee l /\ isahs •: „seine Familie zu wecken tt , 
bedeutet, aass er seine Ehefrauen zum Gebet (Qiyam) 
aufweckte, denn es wurde von *Ali 泰 iiberliefert, dass 
der Prophet seine Familie in den letzten zehn (Nachten) 
von Ramadan weckte. [Hadli liasan, iibcrlicfcn bci A 卜 Tirmidi】. 
Ebenso wurde von Ibn ^Umar uberliefert, dass Umar 
ibnul Hattab seine Familie zum Gebet weckte, wenn 
die Mitte der Nacht eintraf, wahrend er (folpende 
Ayah) rezitierte: „Und befiehl deiner Familie, das Gebet 
(zu verrichten), und sei beharrlich darin. [Authentisch 
iibcrliefcrt bci Imam Malik in Al-Muwatah] Slllyan At-Taurl Sagte： 
„Wenn die letzten zehn (Tage von Ramadan) eintreffen, 
ist es mir ist lieber, dass man sich in der Nacht anstrengt 
und seine Familie und Kinder zum Gebet weckt, wenn 
sie dies ertragen konnen. w [Lataif al-Ma'arif] 


3. Festziehen des Izar 

Uber ihre Bedeutung wurde gesagt, dass es die Anstren¬ 
gung in der Ibadan ist, jeaoch ist diese Bedeutung 
schwach, denn A isah sagte: „Er strengte sich an 
und zog sein Izar fest , so verband sie seine Anstren- 
ung mit dem Festziehen seines Izar. Das Richtige, was 
ie Imame des Wissens vertreten ist, dass das Festzie¬ 
hen des Izar, die Meidungder Frauen (Beischlaf) bedeu¬ 
tet. Dies wird dadurch bestatiet, dass er ^ in den 
letzten zehn Itikaf vollzog una den Mu takir ist das 
Sich-Nahern der Frauen verboten. 

4. ^tjkaf 

Der 'Itikaf ist das Verbleiben in der Masgid, sich nur 
mit der Ibadah zu beschaftigen und das Abbrechen 
aller Veroindungen mit der Dunva, die von der Ahirah 
ablenken. Al-Buhari und Muslim iiberlieferten von 

isah 辱， dass „der Prophet ^ in den letzten zehn 
Tagen von Ramadan den 'Itikaf zu vollziehen pflegte, 
bis AHah ihn sterben liefi. Danach vollzogen seine 
Frauen den (Itikaf.“ Er vollzog den c Itikaf in diesen 
zehn Tagen, um seine gesamte Zeit mit der 'Ibadah zu 


seinem Herrn, dem Beten und Du*a zu Ihm, sowle das 
Gedenken an Ihn zu fullen, 

5. Erwarten der Nacht von Al-Qadr 

Er 薇 sagte ： ” Erwartet dte Nacht von Al-Qadr in den 
leaten zehn (Tageo) von Ramadan [Uberliefert bei Bu 

pri und Muslim] und er 翁 sagte: „Wer das ^ebet in der 
Nacht von Al-Qadr mit iman verrichrer und nach der 
Belohnung strebt, dem werden all seine vergangenen 
Siinden vergeben . So ist die Vorziiglichkeit in dieser 
Nacht bei AJlah gewaltig und die Belohnung der 
Ibadah dariru gleichr der Belohnung von tausend 
anderen Monaten. 

6. Rezitieren des Qur an 

Das Rezitieren vom Buche Allahs hat In diesem Monat 
einen erofien Wert* Der Erhabene sagte: „Der Monat 
Ramadan (ist es), in dem der Qur^n als RecKdekung 
fur dte Menschen herabgesandt worden ist “ fAl-B^qa- 

nili/185] Deshalb achtete der Gesandte Aljahs 薇 darauf, 
den Qur J an mk Vjiorll in jeder Nacht von Ramadan zu 
studieren* lObcrliefert bei AI-BuJ,iari mtd Muslim] Das Rezitieren 


des Qur'an, speziell in den letzten zehn Tage von 
Ramadan ist {bestatigter}, denn die Salaf achteten auf 
das Rezitieren des Qur'an in diesem Monat aufgrund 
dessen, was sie von der Vorziiglichkeit der Rezitation 
darin wussten und ihre Bemiinung vermehrte sich in 
diesen zehn Nachten. [Lauif al-Ma*anf] 

/. Schlusswort 

Es sind nur wenige 丁 age bis zum EintrefFen der letzten 
zehn Tage von Ramadan. So o Muslim, bereite dich 
dafiir vor, denn bei AJ|ah， t es ist eine eewaltige Gabe fiir 
denjenigen, der sie mit ibadah fiillt und eine grofie 
Cnance. Wer sie verliert, hat einen gewaltigen V^rlust 
erlitten und sie sind die besten Nachte des Jahres 
iiberhaupt, wie die Leute des Wissens erklarten. 

O A||ah lass uns die letzten zehn Nachte von Ramadan 
crrcichcn und crlcichtcrc lur uns die schonc Ibadah darin. 
AJJahs Segen und rneden seien auf unserem Propheten 
Muhammad, sowie auf seiner Familie und seinen Gefahrten. 


IBADAT 

der letzten zehn Tage von Ramadan 
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